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Identifica las piezas que corresponden a un urogallo macho e inclúyelas en el recuadro correspondi-
ente. Haz lo mismo para las otras aves que se esconden en el puzzle.1.a
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Tema1
ACTIVIDADES

Conoce cómo soy

1.b Describe el plumaje y morfología del urogallo macho y hembra. ¿Por qué crees que ambos tienen un
aspecto tan diferente?
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Mi clasificación
Taxonómica

Reino

Tipo

Clase

Órden

Familia

Especie

Tema1
Completa tu clasificación taxonómica como ser humano.1.c

Indica a qué clase de animal pertenecen las siguientes especies.1.d

¿Qué adaptaciones tiene el urogallo para sobrevivir en la montaña?1.e

ACTIVIDADES



1

¿Sa bes cuál es el ti po de ali men ta ción del uro ga llo? ¿Los alimentos que ingiere son ricos en calorías?2.a

¿Cuá les son sus ali men tos fa vo ri tos? ¿Qué co men sus po llue los?2.b

Tema2
Mi alimentación

INVIERNO VERANO

¿De qué se ali men ta en in vier no? ¿Y en ve ra no?2.c

ACTIVIDADES
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Tema2
2.d Re la cio na me dian te fle chas el ali men to de ca da es pe cie.

ACTIVIDADES
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Receta de mi abuela.

Co mo ya sa bes, los uro ga llos se ali men tan de de li cio sos fru tos sil -
ves tres que en cuen tran en el bos que. Tú tam bién pue des pro bar -
los, siem pre y cuan do re cuer des que no de bes abu sar a la ho ra de
re co lec tarlos. Te pro po ne mos que por una tar de te pon gas el man -
dil de co ci ne ro y sor pren das a tu fa mi lia y ami gos con es tas ri cas
re ce tas.

2.e

Tema2

Este postre es uno de los más apre cia dos y fá ci les de ha cer. Sus in gre -
dien tes prin ci pa les son el re que són y los arán da nos. El pri me ro es una
bue na fuen te de pro teí nas de al to va lor bio ló gi co y los arán da nos un de -
li cio so fru to ri co en vi ta mi nas y mi ne ra les que cre ce sil ves tre en el bos -
que can tá bri co.

TARTA DE REQUESÓN Y ARÁNDANOS

INgredIeNteS

– 100 gra mos de ga lle tas ma ría.
– 50 gra mos de man te qui lla.
– 1 va so de vi no dul ce.
– 350 gra mos de re que són.
– 150 gra mos de azú car.
– 1 cu cha ra da de ha ri na.

– La piel ra lla da de un li món.
– 3 ye mas de hue vo y las cla ras

mon ta das a pun to de nie ve.
– 1,5 de ci li tros de na ta.
– Mer me la da de arán da nos.

MANOS A LA MASA

• LA MA SA:
Tri tu rar las ga lle tas has ta que que den des he chas. Aña dir le la man te qui lla y ama sar es ta mez cla has ta ob te ner una ma sa uni for -
me, a la que se aña de un cho rri to de vi no dul ce.
Ex ten der la ma sa en un re ci pien te pla no de unos 25-27 cm. de diá me tro. Por otro la do, se mon tan las cla ras a pun to de nie ve
y se re ser van.

• EL RE LLE NO:
A con ti nua ción hay que mez clar en una fuen te el re que són, el azú car, la ha ri na, la ra lla du ra de li món y las ye mas. To dos es tos
in gre dien tes hay que ba tir los muy bien.
Después se añaden las claras y se mezcla todo de nuevo. Esta nueva masa se deposita en la fuente donde se colocó la pasta de
galletas y se introduce en el horno unos 45 minutos a 200ºC.

• LA MERMELADA: 
Mientras la tarta se hornea se prepara la mermelada. Para ello se ponen a hervir 4 ó 5 minutos a fuego lento tres cucharadas
de arándanos con el doble de agua y dos ó tres cucharadas de azúcar. Hay que remover de vez en cuando.
Justo antes de servir se vierte la sala de arándanos por encima de la tarta y se toma templada o fría.
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ACTIVIDADES
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Tema2

NOTAS

ACTIVIDADES
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Tema3

1.

2.

3.

‰ ‰

‰ ‰

‰ ‰

¿Quién se come a quién?

Cita y describe tres cadenas tróficas del siguiente ecosistema.3.a

ACTIVIDADES
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Tema3
3.b

¿Qué ocurriría si desaparece el tercer nivel trófico de la pirámide A? ¿Y si desaparece la vegetación
que forma parte del primer nivel de la pirámide trófica B?

Completa la cadena trófica del urogallo y su hábitat incorporando especies en los distintos niveles.

3.c

Martas,

Pollitos de urogallo, 

Urogallos,

Arándanos, 

A) B)

‰ ‰

ACTIVIDADES
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Tema4

Mi ciclo vital

Ordena correctamente las distintas fases del ciclo vital del urogallo y pon nombre a dicha fase.4.a
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Tema4
4.b

Los pollos son nidífugos o nidícolas. ¿Cuál crees que es la causa?

¿Podrías representar los gestos y movimientos de un urogallo durante su cortejo? También puedes
dibujarlo.

4.c
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Tema5
Los dominios del urogallo

El bosque húmedo más salvaje

Enumera los componentes del biotopo y de la biocenosis de la siguiente ilustración.5.a

BIOCENOSIS BIOTOPO

‰‰

ACTIVIDADES
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Tema5
5.b

Describe las características de un cantadero óptimo para que un urogallo pueda realizar la parada nupcial.
También puedes disfrutarlo.

5.c
¿Puedes describir el ECOSISTEMA de un ser humano? ¿Podrías sobrevivir si eliminamos los edificios y
casas? ¿Cuáles son tus exigencias ecológicas para vivir?

ACTIVIDADES
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¿Qué ocurriría si se construyese una pista de esquí en el hábitat del urogallo?5.d

¿Crees que pueden ser compatibles estos escenarios en el hábitat del urogallo?. Elimina los factores que
puedan ser negativos para su conservación.5.e

Tema5
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SIGLO XIX ACTUALIDAD
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5.f
Sobre un mapa de España, situa las zonas donde existía urogallo en el siglo XIX y en otro su distribución
actual.

5.g Elige las imágenes vinculadas al urogallo entre las siguientes parejas.

ACTIVIDADES
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Tema6
Soy un ave en peligro

Sobre el mapa de Europa y de España señala los países y provincias en los que hay presencia de
urogallo.

6.a

¿Conoces otras especies “en peligro” de la fauna española? Señala al menos tres.6.b

Realiza una pequeña encuesta a 10 personas de tu entorno y comenta las conclusiones en clase. Te
proponemos una serie de preguntas pero puedes incluir las que más te convengan. Asegúrate de
conocer bien la respuesta antes de hacer las preguntas.

6.c

A) ¿Sabría distinguir un urogallo?

B) ¿Ha visto alguno?

C) ¿Dónde lo vio o dónde cree que podría verlo?

D) ¿Sabe sin son escasos?

E) Actualmente se encuentran “en peligro”. ¿Sabe que tipo de actividades le perjudican?

F) ¿Estaría dispuesto ayudarle? ¿De qué manera le ayudaría?

ACTIVIDADES
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Tema6

NOTAS

ACTIVIDADES



1

Tema7

Mis amenazas

¿Conoces en tu zona algún lugar donde pudiera vivir el urogallo? Elabora un mapa de tu provincia y
sitúa sobre él las áreas con hábitats adecuados para que viviera el urogallo.7.a

¿Los sitios que has dibujado son espacios protegidos?7.b

¿Conoces la presencia de urogallos en ellos?7.c

¿Pudo haber urogallos en el pasado?7.d

Mapa de tu provincia

ACTIVIDADES
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Tema7
7.e ¿Cuáles son las causas de que se hayan extinguido en esa zona?

7.f ¿Qué medidas pondrías en acción para proteger el urogallo?

7.g ¿Cuáles son los momentos más críticos del urogallo? Explica el motivo.

7.h Selecciona las palabras que sean positivas y negativas para conservar al urogallo.

Conservar Eliminar

Hayas, Contaminación, Ruido, Arándanos, Equilibrio, Protegido,

Furtivo, Depredadores, Ecosistema natural, Carreteras, Vertebrados,

Deforestación, Educación, Respeto, Jabalíes.

ACTIVIDADES
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Tema8
Como podemos ayudar:

campaña de conservación del urogallo cantábrico

¿Crees que podrías participar de alguna manera en la conservación del urogallo?
Explica cómo.8.a

Y tu familia o amigos... ¿Qué podrían hacer?8.b

¿Se te ocurren otras formas de conservar esta ave?8.c

ACTIVIDADES
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Tema8
8.d Observa el dibujo. ¿Crees que esos chicos están ayudando al urogallo? Explica porqué.
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Tema9
Un poco de todo

V F V F

V F

V F

V F

V F

Los uro ga llos adul tos son om ní vo ros

Es una es pe cie muy abun dan te

La hem bra só lo po ne un hue vo

Le gus ta mu cho el arán da no

Pue de vi vir en la pla ya

Vi ve siem pre en pa re ja

La épo ca de ce lo es un pe rio do crí ti co

Las hem bras se ca mu flan muy bien

Pe sa 1 Kg.

Es tá ca ta lo ga do co mo es pe cie
vul ne ra ble

V F

V F

V F

V F

CAN­TA­DE­RO

PE­LI­GRO

CLI­MA

URO­GA­LLO

CAN­TÁ­BRI­CO

ARÁN­DA­NO

FAI­SÁN

ECO­SIS­TE­MA

EX­CRE­MEN­TO

IN­SEC­TÍ­VO­RO

HA­YA

CE­LO

C A N T A D E R O O P Q O E L K J H G C

S A Z X C V B N M P N B F R E C S C Y

I O K J U L Y T R E S U R O G A L L O

U B N S C A Q R P L O U N T C N J L O

Q Z X C E L O E A U B T D L T T R T A
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U N I Y M N V C A O P I K A J R H N N

G V C A E R D W Q Z N A T L H I E B D

E X C R E M E N T O L L P I O C J B A

Y G V C F T R D C E O L A P W O P Ñ N

P E L I G R O I M A T I C O S A Z X O

O A T R E D O V R W O G J R N F U Y T

P L I J M N G T H B R G I G P A R E H

B N M C E A E Q W Y T I J A T I V A N

O P O Y T T E S E R A X C G U S Y I K

J O P Ñ L M B F V C G D E E T A S H K

O R O V I T C E S N I E S Q O N E Y P

L M O R E D A N R E V N I O T C E F E
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9.a Ver da de ro o fal so.

9.b So pa de le tras. ¿Eres ca paz de en con trar es tas pa la bras?

ACTIVIDADES
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Tema9
9.c Jue go de rol.

El jue go de rol con sis te en asu mir per so na jes y de fen der pos tu ras en un es ce na rio fic ti cio. Aun que sean
con tra rias a tus ide as o in te re ses, es in te re san te des cu brir los di fe ren tes pun tos de vis ta so bre un mis mo
te ma y tra tar de po ner una so lu ción que be ne fi cie a to das las par tes. Des cu bri réis que no es fá cil lle gar a una
so lu ción fi nal que se ajus te a las ne ce si da des de to dos los par ti ci pan tes, pe ro de béis sa ber que en la rea li dad
las co sas son mu cho más com pli ca das. Pa ra dar un ma yor am bien te al jue go po déis de di car unos mi nu tos a
ca rac te ri za ros se gún el pa pel que os ha ya to ca do asu mir.

• El mo de ra dor. De be ser im par cial y ha de ga ran ti zar el res pe to a los tur nos de la pa la bra, así co mo los
bue nos mo da les en tre los par ti ci pan tes.

• Es ce na rio. Hay que ele gir un va lle cer ca no que to dos los par ti ci pan tes co noz can y que ten ga, en tre
otros, los si guien tes va lo res:

Que es té sal pi ca do de pe que ños pue blos tu rís ti cos. El es ce na rio ha de ser un en tor no de al to va lor na -
tu ral, con gran bio di ver si dad, abun dan tes re cur sos na tu ra les, zo nas de re creo pa ra de por tes de mon -
ta ña y na tu ra le za, ex ten sos pas tos, bos ques ma du ros y de re po bla ción, abun dan te flo ra y fau na, in clu -
so con es pe cies pro te gi das (va rias plan tas, al gu nos rep ti les, aves y dos ma mí fe ros).

• Si tua ción plan tea da. Una gran empresa pretende realizar en dicho valle un proyecto para construir un
gran complejo turístico y de ocio. El macroproyecto incluye la apertura de nuevas carreteras, instalación
de líneas eléctricas, 15 hoteles, un centro de convenciones y un campo de golf para su uso durante el
verano, además de la construcción de nuevos edificios de apartamentos. El proyecto ha sido presentado
con cifras y plazos: una inversión de 17000 millones de euros suya primera fase se podría inaugurar
durante 2014.

• Im pli ca dos:

1. Pro mo to res del pro yec to. Son los que lo han impulsado, diferentes empresarios con poder económi-
co. Entre ellos se encuentran:

• Diferentes empresarios (en su mayoría del sector de la construcción) atraídos por el proyecto.

• Club de golf de una ciudad próxima interesado en diseñar y gestionar el campo de golf.

2. Po lí ti cos y al cal des de los pue blos del va lle. Ven la gran opor tu ni dad pa ra fo men tar el tra ba jo y
el tu ris mo en la zo na, ade más de mul ti pli car por 100 el nú me ro de ha bi tan tes del va lle, y la po si -
bi li dad de trans for mar sus pue blos.

3. Ga na de ros, agri cul to res, ca za do res y otras aso cia cio nes de usos tra di cio na les. Lo re cha zan por -
que cre en que per de rán te rre no pa ra pas tos y agri cul tu ra, así co mo pa ra la ca za, la api cul tu ra y la
pes ca. Te men que su te rri to rio su fra una gran trans for ma ción aun que, por otro la do, pien san que
el di ne ro de la ven ta de tie rras a los cons truc to res pue de ser muy atrac ti vo.

ACTIVIDADES
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4. Aso cia cio nes de ve ci nos y co lec ti vos del va lle. Cre en que con el pro yec to per de rán los va lo res

tra di cio na les, la tran qui li dad y la fuen te de re cur sos que les da sus ten to. No quie ren ver trans for -
ma do su pai sa je, pues tie nen cla ro que es una se ñal de iden ti dad de su tie rra y de su va lle aún sin
con ta mi nar. No de sean que sus hi jos crez can en un medio tan humanizado y sobreexplotado, pues
per de rán los va lo res de res pe to al en tor no. Cre en que es más im por tan te la sa lud que pro por cio -
na un en tor no na tu ral bien con ser va do. Son par ti da rios de un de sa rro llo eco nó mi co de la zo na pe -
ro no de ese ma cro pro yec to.

5. Aso cia cio nes eco lo gis tas y cien tí fi cos. Han va lo ra do el pro yec to y lo con si de ran un des pro pó si to y
un aten ta do eco ló gi co. No só lo por la pér di da de há bi tat y de mu chas es pe cies que ne ce si tan de un
en tor no na tu ral pa ra so bre vi vir, si no por que de este complejo de ocio se de ri van un sin fín de sub pro -
yec tos que de ben rea li zar se pa ra sus ten tar al ma cro pro yec to: di ver sas in fraes truc tu ras, abas te ci mien -
to de agua, ca rre te ras, ten di dos eléc tri cos, etc. Y las con se cuen cias de ri va das de ellos: in cre men to del
trá fi co, con ta mi na ción, ge ne ra ción de residuos o ele va do con su mo ener gé ti co, en tre otros. Con si de -
ran que es con tra rio al de sa rro llo sos te ni ble y que la mejora económica de la comarca pue de pla ni -
fi car se de otra ma ne ra, sin aten tar con tra la na tu ra le za, la gen te del va lle y su identidad. 

DE SA RRO LLO DEL JUE GO DE ROL
Se des cri be la si tua ción, se re par ten los “ro les” o pa pe les pa ra ca da co lec ti vo im pli ca do y se de ja un tiem -
po a ca da gru po pa ra es ta ble cer su pos tu ra y cre ar su cam pa ña de de fen sa de in te re ses. Des pués, ca da
co lec ti vo ex po ne y de fien de su pos tu ra de for ma or de na da. Fi nal men te se pro ce de al de ba te. Se ter mi na
con una con clu sión glo bal en tre to dos los par ti ci pan tes.

SO LU CIÓN SO PA DE LE TRAS
¡HAS­TA­PRON­TO

AMI­GOS!

ACTIVIDADES
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NOTAS

ACTIVIDADES


